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Plan aktivit na rok 2024

Januar |
- Beseda na tému:,,Priroda ako liek”
- 12.01.2024 Betlehemci (kolednici v zariaden)
- Vyroba Valentiniek k sviatku sv. Valentina
- Navsteva denného stacionara Adelka Dedovec, pri

prileZitosti 6. vyrocia od otvorenia zariadenia

- Citanie s pracovnitkou kniznice

Februar
- 07.02.2024 Fasiangova veselica
- 13.02.2024 Valentin v nasom zariadeni
- Tvoriva dielfa s pracovni¢kami kniznice
- Beseda na tému:,,Vyznamné kultirne pamiatky”
- Citanie s pracovni¢kou kniznice

Marec
- 08.03.2024 - pripomenutie si MDZ v zariadeni
- vyroba velkonocnych korba&ov s pracovnic¢kami kniznice
- Vyroba velkonoénych dekordcii
- 18.03.2024 - 22.03.2024 TyideA mozgu
- Navsteva solnej jaskyne v Nimnici

April

Turnaj spolocenskych hier

02.04.2024 Velkonoéna Sibacka



- Sadenie muskatov a okrasnych kvetov v okoli zariadenia
- Priprava a skraslenie oddychovej zény -
- Prechadzky do blizkeho okolia
M3j
- Jarna brigada
- 13.05.2023 - Dert matiek v nasom zariadeni
- Beseda na tému: ,,Bylinkova $kola“
- Vylet do Podskalia
- Hry spojené s opekackou v aredli ndsho zariadenia
s detmi so Spojenej skoly internatne;j
Jun
- Zber liecivych byliniek
- Den otcov v nasom zariadeni
- Citanie knih s pracovni¢kami kniznice
- Prechadzky do blizkeho okolia
- Opekacka na Kalvarii
Jul

- Sportové hry v arealy nasho zariadenia

Prechadzky do blizkeho okolia

1

Cvicenie v altdnku a na Workoutovom ihrisku

Vylet - ,,Salas Papradno”

August

Dotaznik spokojnosti so stravovanim

Prechadzky na zmrzlinu

Prechadzky do lesa

Cvicenie v altanku a na Workoutovom ihrisku

September

Jesenna brigada



Oktdber

November

December

Schvdlila:

Den s nami
Predndska s pracovni¢kami zdravotného Useku na tému ,,
Prvd pomoc“

Povazskobystricky Jarmok

Trenciansky Omar

Mesiac Ucty k star$im - Jubilanti v nasom zariadeni
Spoluprdca s poboc¢kou Povazskej kniznice v PovaZskej
Bystrici

prechadzka do blizkeho lesa spojena so zberom

jesennych hub, nasledne beseda zamerana na tuto tému

Zber lesnych plodov

Priprava Viano¢nych dekoracii
Katarinska zabava

Naviteva deti z MS

Dotaznik spokojnosti — rodinny prislusnici

Vianocné trhy TSK

Mikulas v zariadeni

Tradi¢né zvyky na sviatok svatej Lucie

Vianoény koncert spojeny s Viano¢nymi trhmi v CSS —
Bystri¢an

Stedra vedera v nasom zariadeni
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